
FÓRUNS 
TEMÁTICOS

POR 
VIDEOCONFERÊNCIA, 

SOBRE OS TEMAS 
EMERGENTES DA 

ATUALIDADE.

FAÇA A SUA
INSCRIÇÃO

Moderadores:

Ana Pádua

Isabel Matos

Psicólogas

Duração: 60min

Data: 6 Maio – 10h

Dirigido a: Utentes 
da APAC

Moderadores:

Cristina Araújo

Fisioterapeuta

Sílvia Branco

Assistente Social

Duração: 60min

Data: 6 Maio – 15h

Dirigido a: Utentes 
da APAC

Moderadores:

Ana Pádua

Isabel Matos

Psicólogas

Duração: 60min

Data: 8 Maio – 10h

Dirigido a :  Utentes 
da APAC

Moderadores:

Ricardo Silva

Rita Barreira

Terapeutas da Fala

Duração: 60min

Data: 8 Maio – 14h

Dirigido a: Utentes 
da APAC

PREOCUPAÇÕES 
EXCESSIVAS –
SEREI SÓ EU?

CUIDADORES 

INFORMAIS: 

CUIDE-SE + 

PARA + CUIDAR 

ARTICULAÇÃO 

VERBAL ORAL: 

"ESTRATÉGIAS DE 

APOIO À FALA"

ESTUDAR EM 

TEMPOS DE 

PANDEMIA

Inscrição Inscrição Inscrição Inscrição

https://forms.gle/ifChUvMsQeEB134R7
https://forms.gle/ifChUvMsQeEB134R7
https://forms.gle/ifChUvMsQeEB134R7
https://forms.gle/wCh9ZrQdKbi8jn9o8
https://forms.gle/e3mTcoY2B4phrnFb9
https://forms.gle/wxLVDyy9ZKDsMqXc7

